El sabado como sefial

Curso de Estudios Tanakhicos

Leccion 12

El Sdbado

—Sefnal entre el Eterno y su pueblo—

En todo pais yciudad del mundo hay necesidad de leyes para gobernar a su gente. Toda persona que es
arrestada por la policia es juzgada segln la ley del gobierno bajo el que vive. Aun en nuestros hogares es necesario
tener leyes o reglas. Cuando se supone que hagamos algo de cierta manera, eso puede llamarse una regla, pero es
también una ley. En nuestro hogar tenemos cierto lugar para los trastes. No los pondriamos donde van las toallas,
ni pondriamos las toallas donde van los trastes, ;verdad? No. Eso es una regla. Asi que tenemos leyes en nuestro
hogar en cuanto a donde se deben guardar las cosas. No hace diferencia que sea en nuestro hogar, en nuestro
negocio, en la ciudad, en el estado, o aun en el reino universal del Eterno. Hay reglas y reglamentos que se llaman
leyes. Sin ley es imposible tener orden.

2. Entre los gentiles algunas personas dicen que las leyes del Eterno han sido abolidas. Esto es completamente
absurdo. ;Como puede el Creador administrar el universo sin leyes? El gentil que no quiere observar el sdbado dice
que el Creador ha eliminado Su ley. Pero ;puede €l gobernar su universo sin leyes? Yhwh le dio la Ley de los Diez
Mandamientos al hombre para que sepamos lo que es correcto y lo que es incorrecto.

Los Diez Mandamientos

3. Los Diez Mandamientos se registran en Exodo 20:3-17 (H):

I. Yo soy Yhwh tu Poderoso... no tendras otros poderosos delante de mi.

II. No te haras ninguna imagen tallada, ni ninguna semejanza de cosa alguna que esté en cielo arriba, o que esté
en la tierra abajo, o que esté en el agua debajo de la tierra; no te postraras ante ellas, ni les servirds, porque yo
Yhwh tu Poderoso soy un Poderoso celoso, que visito la iniquidad de los padres sobre los hijos hasta la tercera y
cuarta generacion de los que me odian, y muestro misericordia a millares de los que me aman y guardan mis
mandamientos.

III. No tomaras el nombre de Yhwh tu Poderoso en vano; porque Yhwh no tendra por inocente al que tome su
nombre en vano.

IV. Acuérdate del dia del sabado para santificarlo. Seis dias trabajards, y haras toda tu obra; pero el séptimo dia
es el sabado de Yhwh tu Poderoso; en ¢l no hagas obra alguna, ni ti ni tu hijo ni tu hija, ni tu siervo ni tu sierva ni
tu ganado, ni el extranjero que estd dentro de tus puertas; porque en seis dias hizo Yhwh el cielo y la tierra, el mar
y todo lo que hay en ellos, y reposé en el séptimo dia; por tanto Yhwh bendijo el séptimo dia y lo santifico.

V. Honra a tu padre y a tu madre, para que sean largos tus dias sobre la tierra que Yhwh tu Poderoso te da.

VI. No asesinaras.

VII. No cometeras adulterio

VIII. No hurtarés

IX. No levantaras falso testimonio contra tu prédjimo.

X. No codiciaras la casa de tu prdjimo, no codiciaras la mujer de tu prdjimo, ni su siervo ni su sierva, ni su buey
ni su asno, ni nada que sea de tu préjimo.

4. Esta ley de Diez Reglas cubre todo aquello en lo que el hombre es tentado. Cuando el hombre hace una ley, a
menudo es complicada; pero el Poderoso ha hecho una ley que es concisa; y cualquier cosa mala que el hombre
pueda estar tentado a hacer se ha cubierto en estos Diez Mandamientos.

5. Leamos lo que el Poderoso tiene que decir sobre su ley:

* «Y habl6é Yhwh a ustedes en medio del fuego...Y les declaré Su alianza, la cual les mand6 que cumplieran, los
diez mandamientos; y los escribié sobre dos tablas de piedra.» Deuteronomio 4:12, 13 (H).

El Eterno encomendo6 a sus profetas hebreos escribir las Sagradas Escrituras, pero llegado a la ley de los Diez
Mandamientos, que es tan importante, no le encomend6 Su obra al hombre. El Todopoderoso mismo bajé sobre el
Monte Sinai, y con su propio dedo escribi6 la ley de los Diez Mandamientos. La ley del Eterno como la leemos
hoy dia en la Torah no es otra cosa que la propia escritura del Omnipotente. Esta ley no se dio mediante los
profetas inspirados, sino que cada palabra de ella fue escrita por el dedo del Eterno. Esto muestra cuan importante
es la ley del Eterno. Los observadores del domingo dicen que el Creador elimind su ley y que por eso ellos tienen
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derecho a observar el domingo. Pero el domingo se consider6 sagrado primeramente porque se dedicaba al culto
del sol por parte de los paganos antiguos.

6. Ahora leamos lo que dice el Eterno en el Salmo 19:12 (H) sobre su ley:

* «Ademas, por ellos es advertido tu siervo; en guardarlos hay grande recompensa.»

La ley de Yhwh es como un espejo. Usted no sabe si su rostro esta sucio hasta que se mira en un espejo. Cuando
se mira en el espejo y ve que su rostro esté sucio, usted no rompe el espejo, simplemente lava su cara. Asi es con la
Ley de los Diez Mandamientos. Cuando la leemos, vemos si estamos o no pecando contra El. Al contemplar Su ley
quedamos convictos, y si nos arrepentimos de nuestros pecados, entonces tratamos, por su gracia divina, de no
cometer esos pecados otra vez, tratando de santificar la ley de Yhwh. La ultima parte del pasaje anterior dice: «En
guardarlos [los mandamientos del Eterno] hay grande recompensa.»

7. Leemos en Prov. 28:9 (J) que:

* «El que aparta su oido para no oir la ley, hasta su oracion es una abominacion.»

Triste, pero cierto, la mayoria de nuestro pueblo judio quebranta el sdbado del Eterno. Sin embargo cuando se
viene al Pésaj, Rosh ha-Shanah, o Yom Kipur, encontramos que la mayoria de ellos van a los servicios, pagando
elevados precios por sus asientos en estos solemnes dias festivos. Van alli a orar y a arrepentirse de sus pecados
para ser perdonados; porque cada judio sabe que el dia de Yom Kipur es el dia del juicio anual. Pero Yhwh dice:

* «El que aparta su oido para no oir la ley, hasta su oracion es una abominacion.»

El Eterno no oye las oraciones de personas que a sabiendas cometen pecado repetidamente. Acerca del hombre
que deliberadamente quebranta la ley del Eterno semana tras semana y luego viene a El por perdén, El dice: «Hasta
su oracion es una abominacion.» El Creador nos perdona solo cuando nos arrepentimos con la determinacion de
abandonar el pecado; no simplemente cuando confesamos nuestros pecados uno o dos dias al afo.

8. En Eclesiastés 12:13 (H) leemos estas palabras:

* «Oigamos la conclusion de todo el asunto: Teme al Poderoso, y guarda sus mandamientos; porque este es todo
el deber del hombre.»

Cuando el Poderoso nos dice que guardemos sus mandamientos, porque este es todo el deber del hombre, eso
deberia ser suficiente para cada uno de nosotros que anhela la vida eterna. Deberiamos darnos cuenta de que no
habra vida eterna para los violadores de la Ley, sino s6lo para los observadores de la Ley.

El sabado —una sefial entre el Creador y el hombre

En Isaiah 8:16 encontramos que el Eterno dice:

* «Sella la ley entre mis discipulos.»

La frase «mis discipulos» significa el pueblo del Eterno. En Ezequiel 20:12 encontramos que al profeta hebreo
se le dijo que el sdbado de Yhwh es la sefial entre El y su pueblo. En Eze.20:12, 20 (H), dice:

* «Ademas les di mis sadbados, para que fuesen sefial entre mi y ellos, para que sepan que yo soy Yhwh que los
santifico... santifiquen mis sabados, y ellos serdn una sefal entre mi y ustedes, para que sepan que yo soy Yhwh su
Poderoso.»

9. Entre todos los Diez Mandamientos, el Poderoso sefiala el cuarto precepto cuando dice que nos dio Su sabado
para que fuera sefial entre el hombre y el Creador para que sepamos si somos o no su pueblo. ;Por qué? Porque el
Creador sabia que si el hombre santifica el reposo del séptimo dia lo mas probable es que observe también el resto
de los mandamientos. Por eso Yhwh dice que la observancia del sabado es la sefial entre El y el hombre.

Ahora notemos lo que dice Exodo 20:8-11:

* «Acuérdate del dia del sabado para santificarlo. Seis dias trabajaras, y haras toda tu obra; pero el séptimo dia
es el sibado de Yhwh tu Poderoso; en €l no hagas obra alguna, ni t ni tu hijo ni tu hija, ni tu siervo ni tu sierva ni
tu ganado, ni el extranjero que estd dentro de tus puertas; porque en seis dias hizo Yhwh el cielo y la tierra, el mar
y todo lo que hay en ellos, y reposé en el séptimo dia; por tanto Yhwh bendijo al séptimo dia y lo santificd.»

10. Aqui tenemos el cuarto mandamiento, y note que Yhwh dice: «Acuérdate del dia del sabado para
santificarlo.»

(Por qué? Porque el Creador sabia que el hombre estaria tentado a olvidarlo, y por eso dice «Acuérdate.»
Ninguno de los Diez mandamientos dice «Acuérdate» excepto el cuarto. Esto significa que no es cualquier dia, sino
solamente el séptimo dia. Aunque en el calendario mahometano, el calendario juliano, el calendario copto, el
calendario gregoriano, y el calendario judio, los dias y los meses pueden ser todos diferentes, sin embargo el ciclo
semanal es el mismo. Los musulmanes consideran el viernes, muchos gentiles guardan el domingo, pero el
verdadero Israel del Eterno guarda el reposo del séptimo dia, el sdbado. Todos ellos usan el mismo ciclo semanal.
Por lo tanto, sabemos cual dia es el sdbado, el séptimo dia.

11. Algunos han alegado que durante los siglos que han pasado hemos perdido el rastro del tiempo y que, por lo
tanto, no sabemos cual dia es el verdadero sabado. Esta alegacion se contesta facilmente. De los millones de judios
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en el mundo es posible que uno de nosotros se levante un sdbado por la manana y piense que es otro dia de la
semana, pero no es posible que todo los millones de judios hagan eso a la misma vez. Nosotros sabemos bien cual
dia es el sabado. No hemos perdido ningln rastro del tiempo. El séptimo dia de la semana en tiempos de Moisés es
todavia el séptimo dia en nuestro tiempo.

12. Otra parte del cuarto mandamiento dice:

* «En €l no hagas obra alguna, ti ni tu hijo ni tu hija, ni tu siervo ni tu sierva ni tu ganado, ni el extranjero que
esta dentro de tus puertas.»

Algunas veces oimos de personas que tienen a otras personas trabajando para ellas en el sdbado. Cuando
llamamos a un extrafio para que trabaje en nuestra propiedad en el sabado, eso es pecado, porque el Eterno dice:

* «N1i tu siervo ni tu sierva ni tu ganado, ni el extranjero que esta dentro de tus puertas.»

Por lo tanto, nadie dentro de tus puertas, debe trabajar en sabado, ni siquiera un extrafio. T no puedes contratar
a alguien para que venga y trabaje por ti en sdbado; eso seria una violacion del mandamiento.

13. Ahora la ultima parte del cuarto mandamiento dice:

* «Porque en seis dias hizo Yhwh el cielo y la tierra , el mar y todo lo que hay en ellos, y reposo en el séptimo
dia; por tanto Yhwh bendijo el séptimo dia y lo santific6.»

Por lo tanto, el sabado es el sagrado memorial de la creacion. Tu cumpleafios es un memorial del dia cuando
naciste. El séptimo dia de la semana es el memorial de la creacion, el dia en que el Creador reposé al completar su
obra de crear nuestro mundo. El sdbado es una parte muy importante de la ley de los Diez Mandamientos.
Deshonrarlo a sabiendas es rechazar la vida eterna.

14. En Levitico 23:32 (H) leemos: «De tarde a tarde celebraran ustedes su sabado.»

Si todo el mundo guardara el séptimo dia sdbado, no habria infieles, porque la observancia del sdbado del Eterno
es un reconocimiento de que €l es el Creador del cielo y la tierra.

Ahora, ;cual es la actitud de la mayoria de nuestro pueblo judio hoy dia ? ;Los encontramos santificando
fielmente el sabado? No. Un gran numero de ellos trabaja en sabado, y muchos de los que no trabajan en sdbado
estan haciendo lo que les place en el dia santo de Yhwh, lo cual también significa quebrantar Su sdbado. Muchos
de nuestro pueblo judio se han apartado del sdbado yasi se han apartado del Eterno. Necesitamos un gran
reavivamiento que nos lleve a santificar fielmente el sdbado de Yhwh.

15. Note lo que dice el Eterno en Numeros 15:30, 31 (H), sobre las personas que quebrantan Su sabado:

* «Pero la persona que actua presuntuosamente, sea nacido en la tierra, o extranjero, ella afrenta a Yhwh; y esa
persona sera talada de entre su pueblo. Porque ha despreciado la palabra de Yhwh, y ha quebrantado Su
mandamiento, esa persona sera totalmente cortada; su iniquidad sera sobre ella.»

Aqui el Eterno dice que el hombre o la mujer que quebrante los Diez Mandamientos ha despreciado la palabra
de Yhwh, y esa persona sera totalmente cortada, y su iniquidad seré sobre ella. Esto significa que perderd la vida
eterna.

16. (Por qué es el sdbado una senal entre el hombre y el Creador? Leemos en Génesis 2:1-3 (H):

* «Asi fueron terminados los cielos y la tierra, y todo su ejército. Y en el séptimo dia Elohim termin6 su obra
que habia realizado; y repos6 en el séptimo dia de toda su obra que habia realizado. Y Elohim bendijo el séptimo
dia, y lo santifico; porque en €l habia reposado de toda Su obra que Elohim habia creado y hecho.»

Hemos leido que el Poderoso creo el cielo y la tierra en seis dias y que en el séptimo dia reposo de toda su obra.
El bendijo el séptimo dia y lo santifico. Algo que es santificado es apartado para uso sagrado. Por lo tanto, cuando
el Poderoso reposo en el séptimo dia, El lo bendijo y lo santifico, lo consagro. Aparto ese dia como memorial de su
poder creador. En otras palabras, cuando santificamos el séptimo dia estamos diciendo: «Creador, yo te amo; s¢ que
ta creaste el cielo y la tierra. Por lo tanto, en este dia santo reposaré de mis labores y de mis placeres. Santificaré
este dia de acuerdo con tu voluntad.»

17. Leemos en Isaiah 8:16 (H) que el Creador dice: «Sellala ley entre mis discipulos.» Y siendo que la
observancia del sdbado es una sefial entre el hombre y el Creador, el mandamiento del sabado contiene el sello del
Creador. ;Pero es el sabado el sello del Creador?

Notamos en el cuarto mandamiento que dice: «Porque en seis dias hizo Yhwh los cielos y la tierra.» Asi que El
es el Creador.

Ahora consideremos esto: El sello de un gobernante debe tener tres cosas. Debe mostrar su nombre, su
autoridad, y el territorio sobre el que gobierna. Para ilustrar: George Bush (su nombre); Presidente (su autoridad);
Estados Unidos (el territorio). Asi es con el Creador: El es el Creador del universo.

18. «Ata el testimonio, sella la ley entre mis discipulos.»

(Como puede la ley ser sellada entre el pueblo del Altisimo a menos que haya un sello en ell?
Providencialmente hay un sello en Su ley, y se encuentra sélo en el cuarto mandamiento. Alli dice:

* «Porque en seis dias hizo Yhwh los cielos y la tierra.»

Yhwh cred los cielos y la tierra. Ahiesta el sello en el cuarto mandamiento. En ninglin otro mandamiento lo
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hallamos. Para ilustrar: Yhwh (su nombre); Creador (su autoridad); del universo (su territorio).
A lIsrael se le prohibe quebrantar el sabado

19. Veamos ahora cuan importante es observar el sadbado. Durante los 40 afios de peregrinacion en el desierto
después que salieron de Egipto hacia Canaan, Yhwh aliment6 a Israel con mané durante mas de 2,000 semanas de
siete dias.

20. Leamos de Exodo 16:4, 5, 26-28 (J), estas palabras:

* «Entonces dijo Yhwh a Moisés: “Mira, yo haré llover pan del cielo para ustedes; y el pueblo saldrd y recogera
la porcion de un dia cada dia, para probarlos, si caminardn en mi ley ono.Y sucedera en el sexto dia que
prepararan lo que traigan, y sera el doble de lo que recogen diariamente.”...“Seis dias lo recogeran; pero el séptimo
dia es el sabado, en ¢l no habrd nada.” Y sucedio en el séptimo dia, que algunos del pueblo salieron a recoger, y no
hallaron nada. Y Yhwh le dijo a Moisés: “;Hasta cudndo rehusaran ustedes guardar mis mandamientos y mis
leyes?”»

Entonces Yhwh por un milagro triple le ensefi¢ a Israel la importancia de acordarse del sdbado para santificarlo:

(1) Provey6 el mana para que ellos lo recogieran al ritmo de un émer por persona en cada uno de los primeros
seis dias de la semana; y cualquier mana que guardaran de un dia para otro se dafiaba y no servia para alimento.

(2) Les provey6 para que recogieran en el sexto dia de cada semana una doble porcion de mana por persona,
suficiente comida para ese dia y el siguiente.

(3) Les proveyo6 para que ellos no recogieran mana en el sabado —el séptimo dia de la semana— pero el alimento
guardado del dia anterior estaba fresco y apto para comer.

De esta manera Yhwh le ensen6 a Israel que el séptimo dia de la semana es su santo dia de reposo, y que ellos
deben recordarlo y prepararse para santificarlo.

La Biblia dice que algunas de las personas no le creyeron al Eterno, salieron en sabado a recoger mand, y no
hallaron ninguno. Verso 17. Entonces el Eterno le preguntd a Moisés: «;Hasta cuando rehusaran ustedes guardar
mis mandamientos y mis leyes?» Verso 28. Nos preguntamos sobre algunos de nuestro pueblo judio hoy dia. ;Cuéan
lejos del Eterno se han ido? Porque ellos no muestran ninguna consideracion por el sdbado.

Recompensa para los pecadores

21. Ezequiel 18:4,5,9 (H) dice:

* «El alma que peque, esa morira...Pero si un hombre es justo, y hace lo que es licito y correcto... camina en mis
estatutos, y guarda mis juicios, para tratar fielmente; el tal es justo, ciertamente vivira, dice Adondy Yhwh.»

Recuerde, el pecado es desobediencia a la ley del Eterno. El hombre que peque morird. Asi vemos aqui la
verdad de que la penalidad por el pecado es la muerte, «pero si un hombre es justo y hace lo que es licitoy
correcto,...ciertamente vivird.» Vivird por la eternidad. Que el Poderoso nos ayude a guardar su sdbado en el
séptimo dia y asi ser obedientes a nuestro Creador para que vivamos por la eternidad.

22. Leamos Isaiah 3:10,11 (H):

* «Dile al justo que le ird bien; porque comerd del fruto de sus obras. Ay del impio, le ird mal; porque la
recompensa de sus manos se le dard.»

El Eterno hace claro que le ird bien al justo, pero mal a los impios porque perderan la vida eterna.

Ahora, leyendo de Isaiah 66:15,16 (H) note la recompensa de los impios.

* «Porque he aqui, Yhwh vendra con fuego, y con sus carros como torbellino, para aplicar su ira con furia, y su
reprension con llamas de fuego. Porque con fuego y con su espada tratarda Yhwh con toda carne; y los derribados
de Yhwh seran muchos.»

Si, todos los que persistan en quebrantar los mandamientos del Eterno seran destruidos cuando venga el Mesias.
Pero los que son santos y justos vivirdn por la eternidad.

23. Note que Malaki 3:19,21 (H) dice:

* «Porque he aqui, viene el dia que ardera como un horno; y todos los altivos, y todos los que practican la
iniquidad, seran estopa; y el dia que viene los consumird, dice Yhwh de los Ejércitos, que no les dejard ni raiz ni
rama...Y ustedes pisotearan a los impios; porque serdn ceniza bajo las plantas de sus pies en el dia que yo preparo,
dice Yhwh de los Ejércitos.»

Aqui el Eterno dice que los impios seran ceniza bajo las plantas de los pies de los justos. No que veremos las
cenizas, porque estaran mezcladas con la tierra, y la hierba las cubrird. Sin embargo, cuando venga el Mesias los
impios impenitentes seran destruidos.

24. Hablando de la recompensa de los justos en Malaki 3:16,17 (H), el Eterno dice:

* «Entonces los que temen a Yhwh hablaron unos a otros; y Yhwh escuchd y oyd, y se escribi6 un libro de
recordacion delante de ¢l para los que temen a Yhwh y piensan en su nombre. Y ellos serdn, dice Yhwh de los
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Ejércitos, en ese dia que yo preparo, mi tesoro peculiar; y yo los libraré, como un hombre libra a su hijo que le
sirve.»

Aqui el Eterno dice que en el gran dia cuando €l hace su reino de ese peculiar tesoro, los santos y justos estaran
entre ellos. El Creador ama a cada uno de nosotros, su especial tesoro, y €l quiere hacer su reino de estos tesoros
especiales. Pero en cuanto a si nosotros seremos un tesoro especial en el reino de Yhwh, esto depende de si
estamos dispuestos a obedecer los mandamientos del Eterno.

25. En Isaiah 65:17-19, 25 (J), se describe asi la herencia de los justos:

* «Porque he aqui, yo creo nuevos cielos y una nueva tierra; y las cosas pasadas no seran recordadas, ni vendran
al pensamiento. Pero alégrense y regocijense para siempre en lo que he creado; porque he aqui, yo creo regocijo
para Jerusalem, y gozo para su pueblo. Y yo me regocijaré en Jerusalem, y me gozaré en mi pueblo; y no se oird
mas en ella la voz de llanto, ni voz de lamento...El lobo y el cordero paceran juntos, y el ledbn comera paja como el
buey, y el polvo sera el alimento de la serpiente. No hardn mal ni destruirdn en todo mi santo monte, dice Yhwh.»

Cuando el Eterno recree esta tierra serd restaurada a su estado original como era antes de que Adam y Eva
pecaran.

Concerniente a la Tierra Nueva, el Poderoso dice que no habra més llanto, ni lamento, y no habrd mas muerte.
Porque todas estas cosas habran pasado cuando €l cree un cielo nuevo y una tierra nueva. Los Unicos que la van a
heredar son aquellos que guarden sus mandamientos. Nosotros no guardamos los mandamientos para ser salvados
eternamente. Guardamos los mandamientos del Eterno porque amamos al Eterno y, por nuestro amor a él,
obedecemos su ley. Es como los nifios en el hogar. La mama dice que los platos van aqui, la ropa va all4; y si ellos
aman a su mamad, pondran las cosas donde van. La obediencia es honrar a su mama, a quien aman. Asi es con la
persona que ama al Creador. Ella hara las cosas que su Creador quiere que haga. Hace esto, no porque la ley la
salve, porque la ley no nos puede salvar.

Leemos en Isaiah 66:22,23 (J), que nosotros guardaremos el sabado del séptimo dia en la tierra renovada.

* «Porque como los cielos nuevos y la tierra nueva que yo hago permaneceran delante de mi, dice Yhwh, asi
permanecera la simiente de ustedes. Y sucederd que de luna en lunay de sdbado en sdbado, vendra toda carne a
adorar delante de mi, dice Yhwh.»

Que el Eterno ayude a cada uno de nosotros, para que ordenemos de tal modo nuestras vidas y vivamos de tal
modo que cuando venga el Mesias nos encuentre observando el sidbado. Entonces viviremosy pasaremos la
eternidad con €l y viviremos para siempre en la tierra renovada.

(Preparado en inglés por: The Israelite Heritage Institute. Version espaiiola de: Publicaciones Menorah.)
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